PONEDELJEK
7.10.2024

TOREK
8.10.2024

SREDA
9.10.2024

CETRTEK
10.10.2024

PETEK
11.10.2024

*brezmesni dan

TEDENSKI JEDILNIK

7. 10. 2024 - 11. 10. 2024

ZAJTRK MALICA

Bombeta s semeni (1),
perutninska Sunka, solata, éaj

Jajéna omleta (3),
kruh (1), ¢aj

Sadni musli (1, 7, 8), navadni
jogurt (7), mandarine (Solska
shema)

Pirin kruh (1), ¢iéerikin
namaz (7), rdeca paprika, sok

Kruh (1), namaz,
kakav (7),
narezano sadje

Mleéni zdrob s
posipom (1,7, 8)

Kruh (1), namaz, ¢aj,
narezano sadje

Kraljeva fit $truc¢ka (1), mleko
@), slive

Koruzni kosmi&i, Crni kruh (1), kisla smetana
mleko (7), narezano (7), borovni¢ev dZem, melona,
sadje ¢aj

KOsILO

PreZganka (1,3), pis€anc ji paprikas, pisani
rezanci (1,3), zeljna solata z rukolo, voda

Cesnova Jjuha (1), file ribe v koruzni moki (1,4),

krompirjeva solata, jabolko, voda

Buéna kremna juha, mesno-zelenjavna lazanja
(1,3,7), rdeca pesa, voda

Cista juha z zakuho (1,3), pi¢ané ji medaljoni
(1,3,7), ajdova kasa z zelenjavo (1), mesana
solata z radi¢em, voda

Enoloncnica s strocnicami, domacée pecivo (1,
3,7)

POPOLDANSKA
MALICA
RZeni kruh (1), topljeni
sircek (7), sadje

Pecivo z makom (1, 3,
7), sok

Kefir (7), krekerji (1)

Koruzni kruh (1),
pasteta, sok

Mesani orescki (5, 8)
sadje

*QOpomba: jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobéutljivost, ki so navedeni v Uredbi 1169/2011/EU-priloga Il (objavljeno pri vhodu v jedilnico). Hranilne in
energijske vrednosti obrokov se hranijo pri org.Solske prehrane. V primeru nedobavljivosti Zivil si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.



